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1° LE CLUB DE L’AMITIE

Nos ainés, membres du « club de 'Amitié », sous la présidence de Mme Joélle LAMBERT seront heureux de vous accueillir afin de partager leurs diverses
activités :

. Concours de cartes

*  Repas annuel

. Pique-nique

. Rencontres-jeux : les 1er et 32me mercredis de chaque mois 4 la salle communale

2° LA RETRAITE SPORTIVE

La section Retraite Sportive de St Avaugourd est affiliée 3 la Fédération frangaise de la retraite sportive (FFRS). Elle a 51 adhérents et connait un

accroissement continuel depuis sa création il y a deux ans.
La FFRS est représentée par 60 comités régionaux (CORERS) et départementaux (CODERS) regroupant ainsi 441 clubs locaux ou sections locales.

Elle offre la possibilité de pratiquer de nombreuses activités sportives et physiques a moindre cot.
L’adhésion pour I'année a toutes les activités est de 30 €.
Ses activités sont encadrées par des animateurs bénévoles formés par la FFRS.

Les personnes en activité partielle de plus de 45 ans ou les personnes 2 la retraite peuvent adhérer 2 [a retraite sportive. Des dérogaticns sont accordées par
le Président du CODERS pour les moins de 45 ans. La section sportive est ouverte aux habitants de St Avaugourd des Landes mais également aux non-

résidents.

Jeudi Matin Mardi Aprés-midi
MARCHE NORDIQUE PETANQUE
8-10km Terrain de pétanque - Stade
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Jeudi Aprés-midi Lundi Aprés-midi

SWIN GOLF RANDONNEE VELO
16t vert De mars a novembre

Le groupe de personnes responsables de notre club va s'étoffer. Plusieurs personnes ont accepté et sont déja en formation. Cela permettra de mieux
assurer la conduite des activités et pourquoi pas en créer d’autres.
Quelques projets en vue : découverte du char a voile, découverte du longe-cote.

D’autres activités sont envisagées pour assurer le Faire Ensemble dans notre commune. Soyons patients...
Nouveauté Inter Associations : La Retraite Sportive et le Club de I’Amitié ont invité leurs adhérents & participer a une formation informatique. Cet

atelier a été mis en place sur 5 fois 1 H 30 pendant le mois de février. 25 personnes de ces deux associations en bénéficient. Les petits génies de

I'informatique n’ont gqu’a bien se tenir.

Tous renseignements : Nadine Rocard : 06 99 61 82 88 - Manuella Bernard 06 45 03 45 12



Manifestations du souvenir 8 mai et 11 novembre avec
la participation des enfants des écoles a la lecture des
discours et la remise des fleurs. Moments de
recueillement pour tous nos anciens combattants et...

... nos enfants des écoles présents aux
cérémonies, notamment les membres du

Passeport Du Civisme.




Amicale Laique de s+ Aw:ugour'd des Landes

L"Amicale Laique est une association qui regroupe des parents d'éléves dans le but de créer des animations locales pour soutenir I'équipe éducative dans la
réalisation de ses projets. Notre réle dans la vie de I'école est d’améliorer le quotidien des éléves en prenant en charge le financement de tout ou d’une
partie des sorties scolaires, des spectacles, des achats de jeux pour la cour de récréation, I'organisation du goiiter de Noel

ae Noel...
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L"Amicale Laique est composée d'un bureau et de vous tous les parents bénévoles
qui acceptent de donner un peu de leur temps et de participer aux actions mises en
place. Nous manquons de bénévoles alors n’hésitez pas venez nous voir, que vous
SOyez parents grands-parents... nous vous accueillerons avec plaisir & nos ctés.

Le bureau (de gauche 3 droite) : Vice Trésorier Mme Pauline AMILIEN, Trésorier Mr
Davy BERNARD, Vice-Président Mr Julien ORSEAU, Le Président Mr Fabien
RAMBAUD, Secrétaire Mme Myléne LEE, Vice-secrétaire Mme Jennifer MARIN.

LES ANIMATIONS

Le loto

La kermesse

C'est la manifestation attendue de I'année que les enfants attendent pour nous montrer leur spectacle. Des chants, des danses, la p&che 3 la ligne, le
chamboule tout, le tir au but touty est pour passer un agréable aprés-midi. Restez avec nous pour la soirée a la prochaine édition pour partager ce moment
trés convivial. C’est I'occasion de tous se retrouver.
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La « Boume carnaval »

Les enfants déambulent déguisés dans les rues de |3 commune en faisant le maximum de bruit et retrouvent ensuite la piste pour s’éclater tous ensemble.




La soirée Beaujolais

Le rendez-vous est pris depuis 3 ans déja, le 3éme vendredi de novembre c’est 1a qu'il faut étre.

Le goliter de Noél

Le dernier jour d'école le Pere Noél vient souhaiter de bonnes
vacances aux enfants et leur offre des chocolats.

Location de matériel

’amicale vous propose de louer des tables et des bancs pour vos

réunions de famille, anniversaires...

Les tarifs sont :

4€ |a table, 7€ le barnum, 20€ le perco et 30€ la plancha.

Contact : Mr ORSEAU - 06.73.20.45.24.

Mise en place de nouvelles actions

La vente de saucissons, de madeleines « BUOU » et de pizzas
ont notamment permis aux enfants de faire plus de sorties
scolaires, et,  ’Amicale d’offrir de nombreux jeux pour la cour
de récréation : skis de coordination, diabolos, cordes a sauter,

échasses, ballons d’équilibre... ™
MERCI aux parents qui soutiennent ces actions pour le bonheur

des enfants.



1 0\* ENER’GYM est une Association de Loj 1901, de Gym, Fitness, Zumba

@“\‘6 Danse du Monde

Saint Avaugourd des Lanoes

ENER’GYM existe depuis septembre 2001, Fassociation a débuté avec 43 adhérentes,
ENER'GYM s’adresse i toutes personnes dgées de 6 4 99 ans, femmes ou hommes.
«Ne soyez pas timides messieurs, c’est aussi fait pour vous.
Pour une remise en forme assurée ou un maintien de votre condition physique, venez nous rejoindre dans une ambiance chaleureuse.

Gym dynamique, Gym douce ou Zumba : une bonne dose de peps garantie a chaque séance.

Une hésitation sur le choix du cours ? Retrouvez-nous i la salle polyvalente, pour un cours d'essai. (Face 4 la mairie Salle Léon Boursereau - 9 Rue
Evariste Febvre)

MANIFESTATIONS ANNUELLES

= Le 30 mars 2019 s’est déroulé notre concours de
palets annuel. Ce fut un succés pour Fassociation
ainsi que pour les participants.

= Pour clore la saison sportive, une
marche d’une heure est organisée et ensuite
n0us nous retrouvons tous autour d’un
apéro et d'un pique-nique commun, dans
une bonne ambiance.

= Les membres de I'association participent 4 la journée téléthon qui a eu lieu le
24 novembre 2018.

Ces manifestations seront renouvelées en 2019,



Nos deux professeures dipldmées d’Etat, Céline et Sevrine vous accueillent et vous encadrent lors des cours pour vous assurer de pratiquer toutes les
disciplines proposées en toute sécurité. Leur motivation, dynamisme et bonne humeur vont vous accompagner tout au long de I'année pour vous apporter
un bien-étre et une forme physique mais aussi faire de ces instants passés ensemble des moments de partage et de convivialité.

Sevrine et Céline veillent également & adapter certains mouvements pour un meilleur confort et une séance personnalisée, pour que chaque séance soit

toujours un plaisir, quelle que soient leur humeur du jour et leur forme du moment.

LES HORAIRES DES COURS:

Gym

- Zumba adultes
Dynamique

Danse du monde
(Zumba enfants)

18h50 a 19h50
bl 50h00 3 21h00
A partir de 13 ans Pourles4a7ans
MARDI 18h45319h45 | 17h403 18h40
MERCREDI 10h00 a 11h00
A partir de 13ans Pour les 8312 ans
JEUDI : 19h00 a 20h40 18ha 19h

Pour la saison 2017/2018 nous avons comptabilisé 141 adhérentes confondues :

- 37 adhésions gym dynamique
- 10 adhésions gym douce

- 45 adhésions zumba enfants

- 49 adhésions zumba adultes

Pour la saison 2018/2019, nous sommes 152 adhérentes:

- 37 adhésions gym dynamique
- 12 adhésions gym douce

- 54 adhésions zumba enfants
- 49 adhésions zumba adultes

Nous prenons des inscriptions en cours d’année, n’hésitez pas a venir nous rejoindre.
p

TARIFS au 1* septembre 2019 :

» 1 h 00 de gym ou de gym douce ou de Zumba adultes ou enfants : 90.00 € annuel
» 1 h 30 de Zumba adultes : 135.00 € annuel
» 2 h 30 de Zumba adultes : 205,00 € annuel

Les cours ne sont pas assurés durant les vacances scolaires. Possibilité de payer en coupons sport.

COMPOSITION DU BUREAU :

e  Présidente : Corinne GALIBERT

s Secrétaire : Nelly TROGER

+  Secrétaire adjointe : Carine BOUREZ

e Trésoriére : Corinne TESSIER

*  Trésoriére adjointe : Camille MALASSAGNE

e  Membres: Liliane FORT - Isabelle DELAVAL - Louisette GUILLEMET et Alexandra BACHELIER

CONTACT: & energymavangourd@laposte.net

Q 06.75.41.28.65 ou 06.88.79.22.99




Aprés une trés bonne année 2017/2018, la saison 2018/2019 a débuté avec 179 licenciés toute catégorie
confondue de nos
U6 - U7 & nos seniors.

Grdce au travail remarquable de nos éducateurs, nos équipes jeunes et seniors ont atteint leurs objectifs.
L'équipe 1 évolue cette saison en D3 et notre équipe 2 en D4.
Depuis cette année de nouveaux éducateurs encadrent les seniors. Anciens joueurs, ils ont su motiver les

/ troupes et créer une vraie cohésion d'équipe.
; Concernant nos jeunes, plusieurs éducateurs se partagent les équipes, ce qui permet d’avoir des entrainements

chaque soir et des plateaux plus réguligrement.

Cette année le club de 'ASMSA vous a convié 4 plusieurs rendez-vous.
»  Concours de péche & I'étang d’Huche-Groll,

> Repasannuel a la salle des fétes de Moutiers,

>

Marche des étangs de St Avaugourd.

% Nous vous attendons nombreux au Marché aux puces de Moutiers le 10 aoGt 2019.
Toute I'équipe du bureau remercie la municipalité, les éducateurs, et les licenciés pour leur investissement tout au long de la saison.
En espérant vous retrouver pour encourager nos jeunes

Pour tout renseignement prendre contact :

U7, Ul3etU15: Brandon : 07.83.67.73.59
U8-U% et U10-Ul1 : Christopher : 06.71.06.04.53
U17-u18: Mickaél Herbert : 06.14.30.21.48

Seniors : Anthony Pothier :  06.10.76.34.80
Anthony Grit : 06.40.37.85.08

MALIDIN Nicolas - Président.
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APEL de I'école privée mixte

« Notre Dame »

MAI 2018

Cette année les éléves du RPI sont partis 2 jours a Cholet, a la maison du Potier. Au
programme : visite de la carriére, du musée et bien sOr atelier poterie. Les enfants

étaient ravis d’offrir leurs confections pour la féte des Méres et des Péres.

JUIN 2018

Une matinée africaine a été organisée. Les éléves du RPI ont écouté des contes
africains mettant en scéne des enfants; ils ont aussi dansé, joué des maracas,
colorié des masques africains. La matinée s’est terminée par l'intervention d'un
membre de I'association « Ensemble pour le Benin » qui s’est fait un plaisir de
répondre aux questions des enfants.

De plus, les éléves de CM1 et CM2 ont pu bénéficier de cours de Paddle en petit groupe. L'ensemble des enfants du RPI ont été au cinéma, a un spectacle
théatre, ont participé a une journée défi sport et cross.

Toutes ces manifestations sont prises en grande partie en charge financiérement par I'’APEL grace a la vente de pizzas et de gateaux BLIOU.

Contact - Lydie CHAUVET : luc.chauvet0525@orange.fr

L'OGEC

~  L'OGEC (Organisme de Gestion de I'Enseignement Catholique) est une association loi 1901 regroupant des parents
o, e@ d'éléves et des volontaires, tous bénévoles. L'OGEC assure la personnalité juridique et morale de I'établissement. Cette
i association fonctionne économiquement gréce aux subventions de la mairie, aux subventions de la DDEC, aux rétributions
familiales et a I'association du 15 ao(t.

Les principaux domaines de responsabilité de 'OGEC sont :

. La gestion financiére et comptable de I'établissement
° L'entretien du patrimoine immobilier et mobilier (Entretien des batiments, amélioration, ...)
. La fonction d'employeur des personnels non enseignants

Quelgues exemples de projets ou manifestations :

. Réalisation 2015 — 2016 : Rénovation compléte de |'école

. Projet 2018 — 2019 : Travaux de rénovation de la seconde

. cour (Bitume, structure de jeux, terrain de volley)

. Deux a trois « Journées bénévolat » sont organisées tous les ans. Ces journées
ont pour but d’'effectuer les diverses tdches de rénovation et d’entretien de I'école
tout en passant un moment de convivialité. Tous les parents d’éléves y sont conviés
pour une heure, deux heures voire plus selon leur disponibilité.

Bureau :

Président : Alain ROCHEREAU
Trésoriére : Magali FERRE
Secrétaire : Samuel BERNARD

Directrice de I'école  : Sandra FOURNIER

Mail : ec.stavaugourddeslondes.notredame @ddec85.0rg Tél: 0251989564



FETE DU FOLKLORE
ET DU SANGLIER
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SAINT AVAUGQURD

VIETNAM
Echassiers Landais
FORCE 5 : Chants de Marins

14 H 30 : Animations et Spectacles
19 h : Diner Spectadle Felklorigue

Chaque année, le jour du 15 aofit,
depuis 46 ans, Saint Avaugourd des
Landes-85, organise une Féte alliant le
Folklore et la Gastronomie.

L’association « Féte du Folklore et du
Sanglier », s'active pour accueillir le 15
ao(t, 5 000 personnes a son festival
dont 2000 convives pour le
gigantesque diner « gaulois » au
Sanglier. 250 bénévoles se consacrent 3
la bonne réussite du Festival.

@

www.avaugourd-15aout.fr

Dans le parc de Bois Renard, situé entre Moutiers les Mauxfaits et
Avrillé, dés 14 h 30 et jusqu'd 23 heures commence, chaque année, la

Féte du Folklore, ....

Cette année au programme a partir de 14 h30 :

. LE PEROU
. Le VIETNAM
. LES ECHASSIERS LANDAIS

. FORCE 5 : un groupe de chants de marins.

A partir de 19 heures, commence le moment gastronomique. Deux produits phares : les Moules de bouchot a la créme fraiche sauce Avaugourdine et le
Sanglier préparé dans le four de briques de notre boulanger : Au Vieux Four des Landes

En nocturne, dés 20 H 30, sous les projecteurs, les groupes présentent les
meilleurs moments de leur spectacle de la journée.

Spectacle aprés-midi : 5 € (gratuité pour les moins de 16ans)

Diner : Sanglier - 14 €, Jambon - 12,50 €, Menu enfant - 5 €
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Quatrigme année d'activité pour 'associztion du Comité des Fétes.
Son role est d’animer et de favoriser le rayonnement de la commune

par I'organisation de manifestations festives, culturelles, artistiques
ou éducatives, en harmonie avec les différentes associations
reconnues, communales ou intercommunales et d’établir une liaison
entre les différentes associations locales.

Durant I'année 2018, de nombreuses manifestations ont été
organisées, : galette des rois , chasse aux ceufs le samedi de Paques,
randonnée pédestre suivie de son pique-nique le 14 juillet, une soirée
tartiflette et le karaoké, et la participation 2 la collecte du Téléthon.

Toute personne résidant de la commune peut rejoindre les nombreux
~~~~~~~~~~~~~ ~ = = — — % membres actifs du Comité des Fétes.
Les Jeunes (de 12 @ 18 ans) Renseignement : 06.50.14.32.40
Actifs et investis, nos jeunes ados ont cdfstavaugourd@gmail.com.
organisé plusieurs événements comme 5 ; :
la vente de croissants les 4 novembre |
2018 et 10 mars 2019, la vente de ;
rases le jour de la féte des méres. Ces
actions leur ont permis de financer une |
séance de laser-game le 26 octobre 1
2018, un week-end camping 3 Jard-sur- !
Mer du 24 au 26 aolit et une séance de
paint-ball le 4 mars 2019.
Votre enfant est né entre 2001 et 2007
et souhaite intégrer la section des i
jeunes : Inscription/renseignementau '
06.50.37.47.11 ou -
sasectionjeunes@gmail.com !
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3 g _ Les Soiréees multi—-jeux
mweEhaque 1ler vendredi du mois, soirée multi-jeux a 20H30 a
la salle Léon Boursereau (sauf juillet/AoGt).
Cette soirée est ouverte a tous, venez nous rejoindre avec
vOSs amis, vOs voisins...
Pour tout renseignement, contactez le 06-50-84-11-05



TELETHON

Merci a tous les acteurs de cette belle journée quia permis de verser 3 .897,32 EU ROS a

cette association.

e

CALENDRIER 2019

Juin 9 Vide grenier Comité des fétes
Juillet 14 Marche et pique-nique Retraite sportive du Comité
des fétes
Septembre 14 Soirée « Guinguette » Comité des fétes
Octobre 2 Assemblée générale ENER'GYM
Novembre 22 Soirée « Beaujolais » Amicale laique
Novembre 23 TELETHON Associations communales

CALENDRIER 2020

Mars 28 Concours de palets ENER'GYM




